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Qualifica Professionale

Psicologa — Libera Professionista

Iscrizione Albo Psicologi Veneto nr. 11405

Specializzanda in psicoterapia (terapia familiare)

Insegnante massaggio infantile A.L.M.L. in formazione

| | Nazionalita

E Italiana

{ Data di nascita

| 08/06/1992

Esperienza Lavorativa

® Da Settembre 2019 ad
oggi

Psicologa Libera Professionista
presso studio privato Via Savonarola 16, Padova (PD).

Aree di intervento: .
- Eta evolutiva (valutazioni, presa in carico e intervento per problematiche
psicologiche, comportamentali ed emotivo-relazionali di bambini, adolescenti
e giovani adulti. Percorsi di prevenzione legati all’affettivita e alla sessualitd
in collaborazione con altre figure professionali quali pediatri e ostetriche);
- Perinatalita (sostegno psicologico per lutto perinatale, difficolta di
concepimento e infertilita, psicopatologia in epoca perinatale, percorsi di




accompagnamento alla nascita e post partum in-collaborazione con
ostetriche);

- Genitorialita (sostegno alla genitorialita in situazioni tipiche e atipiche);

- Coppia (sostegno psicologico per problematiche legate alla separazione o al
conflitto di coppia);

- Famiglia (sostegno psicologico familiare).

e Dal 01/02/2019 al
30/09/2019

Frequentatore volontario

presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della
Socializzazione (DPSS), Universita degli Studi di Padova,
sotto la super-visione della Prof.ssa Alessandra Simonelli.

Attivita svolte: produzione scientifica relativa al progetto seguito in area
materno-infantile.

e Dal 15/06/2019 al
15/12/2019

Borsista di Ricerca

presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della
Socializzazione (DPSS), Universita degli Studi di Padova.

Progetto di ricerca: “Screening per la rilevazione dei fattori di rischio
dei disturbi affettivi in gravidanza e puerperio”.

Progetto in convenzione tra I’'ULSS 7 — Pedemontana (Distretto 1
Bassano del Grappa) e il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e
della Socializzazione (DPSS), Universita degli Studi di Padova.
Responsabile Scientifico: Prof.ssa Alessandra Simonelli.

Attivita svolte: raccolta dati, somministrazione e siglatura materiale
testale, analisi dei dati raccolti, stesura relazione preliminare e
conclusiva del progetto.

Istruzione e formazione

e Dal 26 al 29 Maggio 2021

Corso di formazione per insegnanti di massaggio infantile A.I.M.I.
Presso Assaciazione Italiana Massaggio Infantile,

Padova.

e Da Gennaio 2019 ad oggi

Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Sistemico-
Relazionale '
presso il Centro Padovano di Terapia della Famiglia (CPTF).

Frequenza terzo anno presso la sede di Padova.

Tirocinio I° anno e li°anno presso “Famiglie al Centro” (Coop. Progétto
Now) - servizio Clinico di Comunita per famiglie multiproblematiche.

¢ 1° sessione 2019

Abilitazione alla professione di Psicologo
presso Universita degli Studi di Padova




e Da Ottobre 2017 a
Ottobre 2018

Tirocinio Post Lauream (tirocinio professionalizzante per I'iscrizione
all’albo A - 1000 ore)

presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della
Socializzazione (DPSS) Universita degli Studi di Padova; Tutor: Prof.ssa
Alessandra Simonelli

con partecipazione ai seguenti progetti:

- “Intervento di gruppo a sostegno della genitorialita e del caregiving”
presso 'ULSS 6 Euganea, SCIAF — Struttura Complessa Infanzia
Adolescenza e Famiglia, Complesso Socio Sanitario dei Colli, Padova.
Servizio per la gestione di pazienti con gravi turbe neuropsichiche.
Responsabile: Prof.ssa Michela Gatta

Psicologa- Psicoterapeuta Referente: Dott.ssa Lorenza Svanellini
Attivita svolta: partecipazione ai gruppi di sostegno psicologico per
genitori e operatori, con cadenza quindicinale, con stesura di repot
degli incontri. .

- PRAT “New observational and clinical methods in the treatment of
developmental age psychopathology” ; Responsabile Scientifico:
Prof.ssa Michela Gatta presso I'ULSS 6 Euganea, complesso Socio
Sanitario dei Colli, Padova.

Attivita svolta: somministrazione e affiancamento nelle codifiche della
procedura Lausanne Trilogue Play, somministrazione e siglatura
batterie testali, inserimento dati in dataset, affiancamento in analisi dei
dati, partecipazione riunioni equipe.

- “ll ritardo di crescita intrauterina: dalla vita intrauterina all’eta
pediatrica, un approccio multidisciplinare”; Responsabile Scientifico:
Dott.ssa Silvia Visentin, Co-investigator: Dott.ssa Marina Miscioscia,
Prof.ssa Michela Gatta, Prof.ssa Alessandra Simonelli presso Azienda
Ospedaliera Padova.

Attivita svolta: somministrazione e siglatura batterie testali,
inserimento dati in dataset, affiancamento in analisi dei dati.

* Da Ottobre 2015 a Luglio
2017

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione
Conseguita presso L'Universita degli Studi di Padova con votazione di
106/110.

Tesi di Laurea sperimentale dal titolo: “La Valutazione delle Interazioni
Triadiche dalla Gravidanza alla Pre-adolescenza attraverso il Lausanne
Trilogue Play”. Relatore: Prof.ssa Alessandra Simonelli

Correlatrici: Dott.ssa Marina Miscioscia, Dott.ssa Maria Elena Brianda

* Da Novembre 2016 a
Marzo 2017

Tirocinio Pre-Lauream Magistrale 400 h
svolto presso la ULSS 6 Euganea (Padova), Complesso Socio Sanitario
dei Colli — Servizio Semiresidenziale Adolescenti (SCIAF — Struttura




Complesso Infanzia Adolescenza e Famiglia) Tutor: Prof.ssa Michela
Gatta

Attivita svolta: conoscenza di un servizio sanitario multidisciplinare,
approfondimento di tematiche di psicopatologia dell’adolescenza,
affiancamento degli educatori del servizio, partecipazione ad equipe
multidisciplinari e supervisioni, osservazione delle dinamiche personali-
interpersonali e di gruppo degli utenti con eventuale partecipazione alle
attivita esterne alla struttura; conoscenza, somministrazione e siglatura
di materiale testale.

¢ Da Ottobre 2012 a Luglio
2015

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Sociali e del Lavoro
Conseguita presso L’Universita degli Studi di Padova con votazione di
93/110.

Tesi di Laurea sperimentale dal titolo: “La singolarita del doppio:
gemelli omozigoti e costruzione dell’ldentita”. Relatore: Prof.ssa
Sabrina Cipolletta

¢ Da Settembre 2014 a
Febbraio 2015

Tirocinio Pre-Lauream Triennale 250 h

svolto presso la UOC di Neuropsichiatria Infantile, Ente Ecclesiastico
“Ospedale Miulli” Acquaviva delle Fonti (BA);

Tutor: Dott.ssa Anna Maria Forino

Attivita svolta: osservazione e affiancamento in valutazioni per Disturbi
Specifici Dell’Apprendimento, osservazione del bambino, osservazione e
affiancamento in colloqui anamnestici.

e Luglio 2012

Diploma Liceo Socio-Psico-Pedagogico
Conseguito Presso il Liceo Don L. Milani, Acquaviva delle Fonti (BA) con

"{ votazione di 87/100.

§ Conferenze e Seminari

“l fondamenti dell’ipnoterapia Eriksoniana” con Camillo Loriedo, Online,
13e 14 Marzo 2021

“Nuove tecnologie e Scuola all’epoca del Covid-19: I'impatto psicologico
sui bambini tipici e sui bambini con Bisogni Educativi Speciali.”
AIRIPA, Online, 12-13 febbraio 2021

“Esplorazioni Etiche ed Estetiche nella pratica sistemica. Omaggio a
Mony Elkaim”, Online, 27 Febbraio 2021

“Nascite e Relazioni” Convegno Ass. “A piccoli Passi”, Online, 16
Gennaio 2021

~»



“VIOLENZE E FAMIGLIE” Convegno Cmtf, Online, 14 e 15 Novembre
2020

“IL TRATTAMENTO INDIVIDUALE E FAMILIARE
DEI DISTURBI DI PERSONALITA’
TRA DIAGNOS! E CONTROTRANSFER”, Online, 10 Ottobre 2020

“LO PSICOLOGO NELLE COMUNITA’ DELLE SCUOLE. Servizi ed interventi
a supporto del successo formativo”, Padova, 8 Novembre 2019

"La salute mentale perinatale, dal modello Parent Infant Research
Institute alla pratica dei servizi italiani", Mestre, 20 Settembre 2019

“Trasformare il conflitto in confronto: una possibilita in terapia, in
mediazione e consulenza tecnica d’ufficio” — Dott.ssa Lia Mastropaolo
(CTU), Padova, 8 Giugno 2019

1° convegno internazionale di psicopatologia perinatale “Chiaroscuri
della maternita”, Milano, 5 Aprile 2019

“Metodologia, processi e valutazione: percorsi nella ricerca sistemica”,
Bologna, 9 Marzo 2019

“Genitorialita nel 2000” Padova, 30 Novembre 2018

“Restrizione di crescita intrauterina: un percorso lungo una vita”
Padova, 15 Giugno 2018

Convegno Nazionale di Psicopatologia Perinatale _
“Scenari della maternita: Normalita e patologia nei primi 1000 giorni”
Padova, 14 Aprile 2018

“L’esperienza relazionale del corpo nello sviluppo e in psicopatologia”
Padova, 1-2 Dicembre 2017

{ Pubblicazioni

Poster

Leo, I., Miscioscia, M., Sacchi, C., Rossi, F., Marinangeli, S., Simonelli, A.
Titolo: "Screening per la rilevazione di fattori di rischio depressivo in
gravidanza e dopo il parto".

1° convegno internazionale di Psicopatologia Perinatale, Milano, 5/6
Aprile 2019.

Miscioscia, M., Visentin, S., Leo, I., Cosmi, E., Gatta, M.




Titolo: Monitoring cognitive and behavioural developmental outcomes
in iugr school aged children: a case-control pilot study.

Simposio: Growth following early adverse experiences: knows and
unknowns on children development. XX National Congress Italian
Psychological Association (AlIP) Clinical and Dynamic section Urbino —
7/9 september 2018.

(Con pubblicazione su Mediterranean Journal of Clinical Psychology
MICP ISSN: 2282-1619 VOL. 6, n.2 Suppl. 2018 DOI: 10.6092/2282-
1619/2018.6.1938).

I Competenze personali

Madrelingua ITALIANA
Inglese

e Capacita di lettura BUONA

e Capacita di scrittura BUONA

o Capécité di espressione BUONA

orale

Certificazioni

Livello B2, Certificazione Trinity College, Aprile 2012.

Capacita e competenze
tecniche

Buona conoscenza informatica e del pacchetto office, piattaforma
Gsuite, conoscenza base del software statistico SPSS per ’analisi dei
dati.

Patente

% A, B, automunita

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del GDPR
679/2016 (Regolamento europeo in materia di protezione dei dati personali) per gli adempimenti
conne‘ssi alla presente procedura.

Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di
atti fajsi, richiamate dall’art.76 del D.P.R. 445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nella
presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi dell’art.46 del D.P.R. 445/2000.

Padova,31/05/2021

Irene Leo

"




